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Сценарий развлечения « День объятий»
Цель мероприятия: получение новых впечатлений и заряд положительными эмоциями.
Задачи:
-Обеспечение эмоционального комфорта детей.
- Привлечение внимания детей к сверстникам и деятельности взрослого;
- Расширение и углубление представлений детей о доброжелательном отношении к окружающим его людям;
-Развитие пассивного и активного детского словаря;
- Развитие физических качеств (внимания, ловкости, согласованности действий);
Ход мероприятия:
 Под музыку к  детям приходит Веселинка :
- Здравствуйте, дорогие мои друзья!
Сегодня праздник, известный не всем
Но очень приятный, и радостный всем.
День объятий – не обычный день
Пусть обниматься вам будет не лень!
С днем объятий поздравляем,
Мира и добра желаем.
Обнимайте в этот день
Всех своих родных, друзей.
- Ребята, а зачем люди обнимаются? (ответы детей) Что же такое объятие? (ответы детей) Объятие – обмен теплотой, радостью или ощущением счастья при встрече. 
Мы обнимаем друзей и родных при встрече, после разлуки, обнимаем друг друга, чтобы выразить свою радость, благодарность или любовь. Объятия важны не только как проявление чувств, но и для здоровья.
Веселинка :Давайте поиграем в очень веселую игру.
 Игра «Обнимашки.
Веселинка: Молодцы ребята.Знаю,что вы меня ждали и приготовили сюрприз.(Дети читают стихи)
1ребенок:(Леня Л.)
Подарить тепло друг другу
И в объятья заключить,
Рука об руку по кругу,
Вместе страхи победить!
2 ребенок:(Карина Т.)
Для поднятия здоровья,
Циркуляции крови,
Нужно чаще обниматься,
Каплю радости дарить!
3 ребенок:(Есения К.)
Давай обнимемся, дружок, —
Сегодня день объятий!
Откусим вместе пирожок,
Романтика так кстати!
4ребенок:(Маша П.)
Подарок для тебя готов,
Его откроешь вскоре,
Мы будем целый день с тобой
Улыбок будет море!
Веселинка:
А сейчас у нас разминка!
Песня –разминка «Что такое доброта ?»
[bookmark: _GoBack]Веселинка: Умнички, какие вы веселые ,и хочу узнать , а дружные ли вы?
Ребята,а вы знаете  добрые слова?
Давайте возьмемся за руки , образуя круг и будем передавать
сердечко своему соседу и обязательно пожелать ему что-то доброе.
(Дети передают сердечко с пожеланиями)
Доброты и  любви стало намного больше, так как каждый из вас
добавил свою частичку тепла, доброты,
А теперь поздороваемся друг с другом необычным для вас способом.
Игра «Дружеское рукопожатие»
А знаете ли вы, что животные тоже умеют и любят обниматься? У них нет рук и поэтому они обнимаются лапами, шеями, хвостами… А вот, интересно, чем обнимаются слоны?
Дети:- Хоботами!
Веселинка:
- Верно! Давайте и мы сейчас обнимемся как слоны: одна рука зажимает нос, другая, продетая в образовавшуюся петлю локтя – это «хобот». Звучит музыка, и все обнимаются «хоботом»!
Молодцы, а сейчас остаемся все в кругу и давайте попробуем поздороваться разными частями тела. По моей команде вы прижимаетесь той или иной частью тела и под музыку идем по кругу. (дети здороваются в парах разными частями тела ручками, подбородком, ножками, ушками, коленками, щечками, лобиком, носиком, попочкой) Молодцы!).
Объятия бывают разные: дружеские, родственные, официальные.
 Сейчас мы с вами сыграем в игру под названием. «Техасские объятия».
 А теперь положите правую руку на плечо человека справа - это значит, что у вас есть друг, на которого можно опереться. Левой рукой обнимите человека слева – это значит, что вы готовы поддержать друга. Все встают в ровный круг лицом внутрь очень тесно друг к другу. Затем кладут руки друг другу на плечи, поднимают правую ногу и вытягивают ее к центру круга, и по команде ведущего все делают шаг внутрь. Очень весело. Наша задача как можно уже сделать круг.
— Ребята, вот т подошел к концу наш праздник, я хочу
поблагодарить вас и подарить по сердечку , не забудьте меня
обнять, ведь у нас сегодня такой замечательный  день
объятий! Все обнимаются.
Удачи, радости и хорошего настроения вам желаем!

 

